
　　　　

令和7 年 2 月 10 日

登校日　…

休校日　…
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00
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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
春…お花見、体力測定、節分イベント、新入生歓迎会、卒業生お別れ会　　夏…流しそうめん、スイカ割り、かき氷、川遊び、乗船体験、映画鑑賞、虫捕り体験
秋…ハロウィンパーティー　　冬…山登り、スポーツフェスタ(運動会)、柳川川下り(こたつ船)、バレンタインイベント、初詣で、書き初め、福笑い
その他…クッキング、おやつ作り、お誕生日会、プロスポーツ観戦、買い物学習、工場見学、博物館、各所公園、制作活動、地域行事参加、防災センター(避難訓練を兼ねる)

（別添資料１）

家族支援

何か小さな事でも相談や悩み事などがあった際には、相談・助言などを行い
ます。普段からの連絡帳やLINE、送迎時のやり取りに加え、都度必要に応じ
会議や視察の場を設け、保護者の方のお声を少しでも多く拾いながら幅広く
支援・配慮させていただきます。

移行支援

日々の運動支援・外出等、様々な経験の蓄積と支援により、TPOに
応じたルール・マナー、コミュニケーション等を学ぶ機会を提供
します。また保育所・幼稚園、学校、他施設や機関との連携の他、
また就労等の移行支援につきましても、今後必要に応じて支援・連携
させていただきます。

地域支援・地域連携
季節にちなんだ外出行事や、各種特別イベントを積極的に取り入れて
おります。そのなかで地域住民・子ども達との交流など、可能な限り
開かれた交流の機会を設けております。

職員の質の向上

日々の①運動支援会議やスタッフ研修の他、毎年所定の回数の②虐待
防止研修、③身体拘束防止研修、④安全衛生研修、⑤感染症及び食中毒
の予防及び蔓延防止研修 を行い、また⑥水難防止研修、⑦不登校研修、
その他職員の希望に応じ外部の研修にも参加しています。

支　援　内　容

スタッフとの信頼関係の構築を第一に、安心・安全に過ごせる環境の下、各種外出行事や事業所内活動での様々な経験の蓄積や運動活動での体力・筋力作りを行います。

屋内スポーツ施設「ピヴォーレ福岡」にて、週ごとにボール運動・陸上運動・器械運動・身体作り・表現というテーマの下、毎日1時間程度の運動支援を行います。
理学療法士・保育士と協力しながら計画し、専門的な運動の支援を実施しています。

本
人
支
援

各個人個人に合わせた課題・目標設定を行い、運動活動、各種外出行事や事業所内活動にて自然な形で支援を行います。

運動・スポーツ、各種外出行事や事業所内活動などをスタッフ・他利用者と共に行う中で、ルール・マナー、チームプレーなどを通し自然な形でのコミュニケーションを図る機会の
提供と必要に応じた見守り・支援・配慮・介助等を行います。

運動・スポーツ、各種外出行事や事業所内活動などをスタッフ・他利用者と共に行う中で、ルール・マナー、チームプレーなどを通し自然な形での人間関係や社会性を学ぶ機会の
提供と必要に応じた見守り・支援・配慮・介助等を行います。

支援方針
 1) 運動活動　　　…　運動・スポーツを通しコミュニケーションやルール・マナー、チームプレーなどを学び、自然な形で身体の成長・運動能力や体力・筋力の向上を図ります。
 2) 外出活動　　　…　季節や行事に合わせた様々な場所に出向き、可能な限り多くの経験の蓄積と社会参加を目指します。
 3) 事業所内活動　…　居心地の良い環境を意識し、その中でクッキングやおやつ作り、勉強・宿題、製作や掃除などの経験からADL(日常生活訓練)を行います。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 　学びと成長を提供する会社　～ Ｃａｔｃｈｉｎｇ・Ａｃｔｉｖｉｔｙ・Ｆｉｅｌｄ　受け止める・活動・場所 ～

事業所名 　放課後等デイサービス ここから仲ばる 作成日支援プログラム


